
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARTILLA DEL 

LOBATO Y LA 

LOBITA 

Exploradores del ISSSTE 

Comisión Nacional de 

Manadas 



 

Exploradores del ISSSTE Página 2 
 

Esta cartilla es de 

Tu y yo Somos de la misma Sangre Mi Vida de Lobato 

 

 

 

 

 

 

 

¡Hola! Yo me llamo 

__________________________    

y mi nombre de Selva   es 

__________________________  

tengo ______ años 

y pertenezco a la   Manada 

____________________  

del grupo ________ mi seisena es  

la _______________ 

mi Akela se llama 

_________________ 

 

Yo ingrese a los Exploradores del ISSSTE  el ________ de ____________de _________  

Vivo en la Delegación  __________________   

en la calle ___________________________  

Nº ________ de  la colonia __________________  

 mi teléfono es _________________ 

Voy en ___________ grado 

mi escuela se llama _________________________________ 
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Presentación  

Tu y yo Somos de la misma Sangre Mi Cartilla 

 

 

 

 

 

 

Hola! quiero darte la bienvenida a 

tu primer Cartilla, la cual te 

ayudará para que juntos 

corramos por largas lunas y 

mientras nuestros colmillos 

crecen, comeremos las presas 

que nuestros viejos lobos nos 

den. 

Ahora ya perteneces a una 

manada de lobos y durante este 

tiempo vivirás cosas increíbles al 

lado de Baloo, Bagheera, 

Racksha y muchos personajes de 

la selva, que poco a poco iras 

conociendo. 

Recordando las palabras del fundador de los scouts Robert Stephenson Smith Baden-Powell 

Lord of Gilwell…”Todo niño o niña, como todo Lobezno, tienen magnífico apetito”. 

Esta cartilla es un manjar ofrecido a todos los niños y niñas que tienen la curiosidad por 

saber que son y que hacen los Lobatos y Lobitas, y de que manera se divierten y aprenden 

para algún día ser unos buenos Exploradores o Guías. 

Aquí encontrarás carne jugosa que comer pero también algunos huesos duros de roer. Si 

todo lobato le entra lo mismo a los huesos que a la carne, y se comen lo mismo el gordo que el 

resto,  yo espero que saquen igual con tantas fuerzas para hacer de cada dentellada. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Tu y yo Somos de la misma Sangre Dentelladas 

 

 

 

 

 

Muchas preguntas tendrás ahora que inicias tus recorridos, quiero contarte un 

poco de donde nace la historia que envuelve nuestras aventuras y que ya eres 

parte de ellas. 

Del Libro de las Tierras Vírgenes... (Rudyard Kipling) 

Los Hermanos de Mowgli 

En algún lugar de la selva del Seeonee en 

la India, existía una manada de lobos 

llamada Pueblo Libre, cierta noche Mamá 

loba se encontraba dentro de su cubil con 

sus cachorros recién nacidos, su nombre 

era Raksha y significaba “el demonio” 

porque se dice que de entre todas las 

lobas ella era de las mas grande y fuerte. 

Papa lobo se encontraba a la entrada de la 

cueva, siempre alerta,…de repente entre la 

maleza una pequeña figura se alzo 

tambaleando, papá lobo que había saltado 

contra aquello tuvo que desviar su caída 

pues lo que había aparecido  era un pequeño 

niño,- Mira que cosa tan extraña- Dijo mamá loba–  Pero si es un cachorro de 

hombre. Exclamo Papá Lobo.-  ¿Eso es un cachorro humano? – Dijo mamá loba 

que nunca había visto uno, -Tráelo para que podamos verlo de cerca-. Agrego.  
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Tu y yo Somos de la misma Sangre Dentelladas 

 

 

 

 

 

-Mira que pequeño… y que atrevido-. Dijo mamá loba cuando el pequeño se había 

metido entre sus cachorros y comía haciendo paso. A penas se había 

 acurrucado y al sentir el calor que le brindaba la cueva, el niño se había 

quedado dormido. 

-Pobrecito.- Dijo papá lobo  -No tiene nada de pelo y es tan frágil que bastaría 

que yo lo tocara con la pata para matarlo. 

-Lo acogeremos como si fuera 

uno de nuestros hijos y su 

nombre será “Mowgli”-  Que 

en el idioma de la selva quiere 

decir La Rana. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Uniforme del Lobato o Lobita Dentelladas 

 

C
o

lo
rea  al viejo

 lo
b

o
 

 

 

 

 

 
 

Como sabrás, todos los lobos cuentan con una piel que les cubre del frio, del calor, de la lluvia 

y otros factores, pero también les hace verse y ser diferentes de otros. Pregunta a tus 

viejos lobos que colores pueden tener y colorea la cara de estos lobos: 

 
 

 

El pelaje de los lobos es muy brillante y siempre esta limpio, tú al igual que ellos tienes tu 

propia piel pero también de esa forma llamaremos a nuestro uniforme y siempre lo debemos 

de cuidar. 

Debes estar muy orgulloso de tenerlo pues es la imagen que mostramos, además nos 

acompañará a muchas cacerías. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adivinanza: La Hija 
Una anciana señora llamada Martha 
dice: “Hija mía, ve y dile a tu hija que 
la hija de su hija llora.” ¿Qué 
parentesco hay entre Martha y la 
niña que llora? 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Uniforme del Lobato o Lobita Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

El Uniforme del Lobato y Lobita 

 

 
 

¿Sabes cual es el significado de tu insignia de compromiso? 

Si lo sabes descríbelo y sino pregunta a tus viejos lobos. 

______________________________________________  

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

 

 

 

Camisola 

blanca 

Parche de registro 

Parche de lobo 

Cinturón negro 

Short azul 

marino 

Borlas 

amarillas 

Parche de 

Sector 

Pañoleta de 

grupo 

Calzado negro 

Falda azul marino 

Calcetas azul 

marino 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Tu y yo somos de la misma sangre Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Del Libro… 

…De pronto una cabeza enorme se asomaba por la entrada de la caverna y una 

parte del pecho de Shere Khan interrumpió lo que era una gran imagen entre 

los lobos. 

Tabaqui detrás de el le decía con voz aguda: 

¡Señor, señor se metió aquí! 

Shere khan nos honra con su visita – Dijo 

Papá lobo, pero sus ojos desmentían sus 

palabras-. ¿Qué desea Shere Khan? 

-Mi presa, un cachorro humano paso por 

aquí. Sus padres huyeron dámelo. 

Papá lobo sabia que el tigre no podía entrar 

por la estrecha caverna sin encoger sus patas 

penosamente, como el sabia el tigre estaba 

furioso por haber pasado por encima de un 

fuego encendido por los leñadores y esto 

molestaba por las quemaduras que le habían producido en la patas. 

-Los lobos son un pueblo libre – Le respondió papá lobo -. Solo obedecen las 

ordenes del jefe de su manada y no las de un pintarrajeado cazador de reses 

como tú. El cachorro de hombre es nuestro para matarlo, si nos place. 

 - ¡Si nos place! ¡si nos place! ¿Qué significa eso de si nos place o no? ¡Por el 

toro que mate! ¡Es cosa de preguntarse hasta cuando estaré oliendo esta 

perruna guarida, para que se me entregue lo que en justicia me pertenece! ¡Soy 

yo Shere Khan, el que les habla! 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Tu y yo somos de la misma sangre Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

Por todos lados retumbo la voz del tigre y mamá loba se levanto separándose de 

los lobatos, fijando sus ojos en los ojos llameantes de Shere Khan. 

- Yo soy Raksha (el demonio) quien te contesta, el cachorro humano es mío, 

Lungri mío y muy mío. No se le matara. Vivirá y correrá junto con nuestra 

manada, y cazará con ella; y, finalmente, y atienda bien su merced 

cazador de desnudos cachorrillos, él será, quien a su vez, lo cace a usted. 

Así que ahora lárguese o por el sambhur que mate, se arrepentirá de esto. 

Quizás Shere Khan hubiera desafiado a papá lobo pero no podía resistirse a 

mamá loba; sabía que en el lugar que se encontraban, todas las ventajas 

serían para ella y lucharía hasta morir. Se retiro y cuando estuvo fuera de la 

caverna grito: 

- ¡Cada lobo aúlla en su caverna! Veremos que dice la manada acerca de eso 

de criar cachorros humanos. El cachorro es mío y finalmente vendrá a 

parar a mis dientes. ¡Rabiosos! ¡Ladrones! 

Mamá loba jadeante se hecho nuevamente entre sus lobatos y papá lobo le 

dijo gravemente. 

- Mucho hay de verdad en lo que dijo Shere Khan. Es necesario mostrar el 

cachorro a la manada. ¿Persistes en guardarlo mamá? 

- ¡Guardarlo! - Respondió ella suavemente-. Desnudo vino de noche, 

hambriento y solo, y con todo, no tenia miedo. Mira ya hecho a un lado a 

uno de mis hijos. Y ese carnicero ya quería matarlo y escaparse después al 

Waigunga, en tanto, que los campesinos, en venganza vendrán a buscarlo y 

arrasarán con todo si fuera necesario. 

Vendrá el tiempo Mowgli, en que no sea usted cazado por Shere Khan sino 

quien cace a él. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

El Saludo Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

El Saludo  

Los lobatos y lobitas tienen un signo secreto que les sirve para reconocerse 

entre si y este signo es utilizado en todo el mundo. El “Saludo” solo 

es usado por los lobatos, lobitas y viejos lobos.  

Este saludo consiste en levantar la mano derecha a la altura de la 

ceja o del visor de la gorra, llevando los dedos índice y medio 

extendidos y separados, y los otros doblados, sujetos por el 

pulgar. 

Nuestro saludo significa cortesía y disciplina, pero ¿Qué 

representa la seña que hace el Lobato? Los dos dedos levantados 

representan las orejas del Lobo y las dos partes de la Ley de la 

Manada. 

 

También este saludo lo vamos a complementar con un apretón de 

mano izquierda y esto es porque es la mas cerca del  corazón y es 

una muestra de amistad. 

Todos los miembros de la hermandad scout hacen este saludo. Así deberás saludar a tus 

Viejos Lobos y a todo explorador que te encuentres. 

A la bandera la deberás saludar de acuerdo al saludo para civiles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Exploradores del ISSSTE Página 11 
 

 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Personajes de la Selva Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

En nuestras cacerías y caminatas por la selva encontraras muchos personajes con los que 

Mowgli y sus hermanos lobos, conviven y otros que forman parte de su historia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yo soy Akela (“A-que-la”)  el 

viejo  lobo sabio, jefe de la 

manada al que todos los lobos 

obedecen. Tu Jefe de Manada 

también podrá ser llamado 

Akela y a quien deberás 

respetar y obedecer. 

Yo soy Baloo (“Ba-lu”) el 

gran oso pardo, y tambien 

un buen amigo de la 

manada yo enseño a los 

lobatos y lobitas la Ley de 

la Manada, también el 

maestro de la selva. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Personajes de la Selva Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A mi me llaman Bagheera 

(“ba-gui-ra”) la gran 

pantera, soy muy fuerte y 

ágil y enseño a los lobatos 

como cazar y como vivir en 

la selva.  

Todos  me llaman Kaa. La 

serpiente pitón, soy muy fuerte 

y brava además me consideran 

el terror del pueblo de los 

monos. 

Bandar-log 

Shere Khan 

Tabaqui 

http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://wiki.fos.be/images/7/71/Commissione_5-_Tabaqui.jpg&imgrefurl=http://wiki.fos.be/foswiki/Junglenamen&usg=__9a1OugGpR-6bKWQVZBdYVnJaIYk=&h=1728&w=1316&sz=1475&hl=es&start=11&itbs=1&tbnid=CN5UQvpH2v19JM:&tbnh=150&tbnw=114&prev=/images?q=tabaqui&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Buena Acción Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

La Buena Acción 
 

Algo muy importante para cada lobato y lobita, es el realizar una buena acción a 

alguien cada día, esto es importante para hacer tu promesa; esto es fácil de 

hacer y no se te debe olvidar. 

Antes de dormir no olvides hacer algo por los 

demás, este buen hábito te traerá muchas 

simpatías y la gente te verá como un niño o 

niña agradable y servicial. Una buen acción 

puede ser: ayudar a alguien a encontrar 

una dirección, ayudar a un anciano a 

cruzar la calle, ayudar a tu hermano a 

hacer la tarea, ayudar a tu mamá en las 

labores de la casa, a tus maestros en la 

escuela, hacer algo por alguien. 

A continuación describe algunas Buenas Acciones que se te 

ocurran: 

 

1 _______________________________  

2 _______________________________ 

3 _______________________________ 

4 _______________________________ 

5 _______________________________ 

6 _______________________________ 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Oración Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Oración del Lobato y 

Lobita 
 

Todo Lobato y lobita 

deben conocer  la Oración 

de la Manada y saber dar 

gracias a Dios por todo lo 

que encontramos en la 

selva, y la manera que lo 

hacemos es a través de 

esta oración. 
 

 

 

¿Recuerdas cuales son tus deberes para con el Creador? 

Pregunta a tus viejos lobos o investiga con alguna persona de tu iglesia y anota los más 

importantes: 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 

 

 

 Oración 
Dulce y buen Señor mío; enséñame a ser 

humilde y bondadoso, a imitar tu 

ejemplo, a amarte con todo mi corazón, 
y a seguir el camino que ha de llevarme 

al cielo junto a Tí. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

San Francisco de Asís Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

San Francisco de Asís 
Hola que gusto conocerte yo soy Francisco. 

Naci en Italia en 1182 en la ciudad de Asís, por 

eso me dicen Francisco de Asís. Ya han pasado 8 

siglos pero la gente sigue recordándome, tal vez 

porque trate de vivir bien con todos, con la 

naturaleza y con los más pobres sobre todo. 

Como verás la época era muy distinta pero como 

todos los jóvenes también tenia inquietudes, mi 

padre era comerciante de telas y es por eso que 

en mi casa nunca falto el dinero. Tenía todo y 

aunque mi padre quería que fuera comerciante 

igual que él, a mi no me gustaba, era mimado, poco estudiaba y casi no hacia nada. 

Cuando llegue a grande muchos de mis amigos y yo nos enlistamos en el ejercito pero 

como era muy malo para combatir estuve prisionero casi un año, en ese tiempo enferme y 

estaba solo, pensaba que no había hecho nada de mi vida, me sentía triste y desdichado, 

era muy infeliz. 

Por fin regrese a mi casa y después de pensar en todo y recuperar mis fuerzas sentí 

como que alguien me hubiera abierto los ojos de una forma diferente. 

Como todo en mí había cambiado, ahora veía las cosas diferentes, sentía el olor de las 

flores, admiraba el sol, las flores y cada cosa en la naturaleza me alegraban el corazón. 

Entonces comencé a dar gracias. Gracias a las personas que me rodeaban. Gracias a Dios, 

¡Había descubierto que había un Dios y que era mi amigo! 

También me di cuenta que había personas que no tenían dinero y eran tan pobres que no 

podían ver ni conocer a Dios, es por eso que dedique mi vida a ayudarlos y a ser su amigo. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

San Francisco de Asís Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Una Historia de mí muy conocida es cuando un lobo atacaba los animales de las granjas 

cerca de mi pueblo y que tenia atemorizado a los lugareños, un día me atreví a buscar a 

ese lobo quien después de convivir con el y hacerlo mi amigo, le propuse que las personas 

le darían de comer a cambio de que dejara de atacar a sus animales. El hermano Lobo 

accedió y desde ese momento el pueblo convivo con otros lobos dejando atrás sus 

problemas. 

Yo llamo a mis amigos hermanos y tú como todos los hermanos Lobatos y Lobitas estarán 

conociendo a Dios. 

Todos los lobatos y lobitas festejamos el 4 de octubre como nuestro día. 

 

Todas las religiones tienen una manera diferente de celebrar sus ceremonias o de nombrar a 

Dios. Pero hay cosas en las que son muy parecidas y es que nos enseñan a querer a las 

personas y a amar a Dios. 

 

Mi Religión es: ________________________ 

Y para mí, Dios es: ______________________ 

 

 

 

 

 

 

Anota cuales son las celebraciones mas importantes de tu fe religiosa. Si no estas muy 

seguro pregúntale a tus papas o alguien de tu iglesia. 

 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Promesa Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

 Promesa del Lobato y Lobita 
 

Para llegar a ser un Lobato y Lobita debes saber lo que significa hacer un compromiso, o bien, hacer 

una promesa; esto es cumplir lo que te propones, antes de hacer tu promesa debes saber que como 

lobeznos habrá muchas cosas que tus viejos lobos te pedirán y tu compromiso es el realizar todo y 

hacer “Siempre lo Mejor”. 

 

La Promesa del Lobato y la Lobita dice: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Promesa tiene dos partes  

que vemos como las orejas del lobo: 

 

1.- Dios y Patria                  

 

                                          

2.- Ley y buena acción  

 

 

Y nos recuerda que el todo Lobato y Lobita cumplen su promesa siempre 

Yo prometo hacer siempre 

lo mejor por cumplir mis 

deberes para con Dios y la 

Patria; obedecer la Ley de la 

Manada y hacer una Buena 

Acción a alguien cada día. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Promesa Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Hice mi Promesa el día 

 

________________________ 

En 

 

______________________________________ 

A mi ceremonia asistieron 

 

______________________________________ 

Mi mejor recuerdo de ese día 

 

______________________________________ 

Aquí dejaron sus huellas mis amigos y amigas 

 

_____________________________________ 

Mi firma 

 

________________________ 

La firma de mi Akela 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Ley y lema  Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

La Ley de la Manada 
 

Baloo el oso pardo es el maestro de la selva y una de las cosas que siempre le recordaba a Mowgli, era 

que debía observar la Ley de la Manada, del Libro de las Tierras Vírgenes de Rudyard Kipling 

recordamos un fragmento que dice: 

 

Esta es la Ley que gobierna nuestra selva, 

tan antigua como el mismo cielo. 

Los lobos que la cumplan prosperan,  

y los que la quebranten deberán morir. 

 

La ley nos pide dos cosas: obediencia a tus mayores y obediencia a tu propia conciencia, esto quiere 

decir que debes actuar según te diga tu corazón y el pensamiento te indique. 

 

Ley de la Manada 

1.- El Lobato y la Lobita escuchan y obedecen al Viejo Lobo. 

2.- El Lobato y la Lobita se vencen a sí mismos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este lema lo debes recordar siempre y cada que hagas algo. Debes pensar que como Lobato ó Lobita 

serás el mejor en todo lo que hagas. 

 

 

El Lema de la Manada 

Siempre lo Mejor 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Las Máximas Dentelladas 

 

Las Máximas del Lobato y 

la Lobita son: 

 
1.- El Lobato siempre piensa primero en 

los demás. 

2.- El Lobato siempre tiene los ojos y 

oídos abiertos. 

3.- El Lobato siempre esta limpio. 

4.- El Lobato siempre esta alegre. 

5.- El Lobato siempre dice la verdad. 

 

 

 

 

 

 

 

Las Máximas del Lobato 

 
 

 

Las máximas nos recuerdan aquello que debemos hacer en todo momento y que como lobato o lobita 

es parte de tu compromiso como miembro de una manada. 

Estudia estas máximas y apréndelas pues deben estar siempre presentes en tu vida. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Tu y yo somos de la misma sangre Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Del Libro… 

La ley de la selva ordena, terminantemente que cualquier lobo, al casarse, 

puede retirarse de la manada a la que pertenece; pero también que tan pronto, 

como los cachorros tengan edad suficiente para sostenerse en pie deberá 

llevarlos al Consejo de la Manada, con el fin de que los otros lobos puedan 

identificarlos; el Consejo se lleva a cabo una ves al mes al resplandor de la luna 

llena. 

Papá lobo espero un poco hasta que pudieran corretear un poco y luego, la 

noche de la reunión de toda la manada, los llevo junto con Mowgli y mamá loba, 

llevándolos a la Peña de Consejo. 

Echado cuan largo era sobre su peña, estaba Akela el enorme y gris lobo 

solitario, que había llegado a ser jefe de la manada, gracias a su fuerza y 

habilidad. Mas abajo se encontraban unos cuarenta lobos de todos tamaños y 

colores. Desde hacia un año el lobo solitario los guiaba a todos. Allá en su 

juventud había caído dos veces en una trampa; en otra ocasión había sido 

apaleado hasta darlo por muerto. 

Akela desde su peña, gritaba:  

- Ya saben lo que dice la ley; ya lo saben. ¡Miren bien lobos! 

Al cabo, llego el momento y a mamá loba se le erizaron todos los pelos del 

cuello, en que papá empujo a Mowgli al centro. Mowgli se sentó allí, riendo y 

jugando a la luz de la luna. 

Si levantar la cabeza Akela nuevamente dijo: 

- ¡Miren bien lobos! 

Se elevo un sordo rugido detrás de las rocas. Era la voz de Shere Khan que 

gritaba a su vez. 



 

Exploradores del ISSSTE Página 22 
 

 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Tu y yo somos de la misma sangre Dentelladas 

 

 
 

 

 

 

 

Continúa… 

- Ese cachorro es mío deben dármelo. ¿Qué tiene que ver el Pueblo libre 

con un cachorro humano? 

Akela ni siquiera movió las orejas y se limito a gritar: - ¡Miren bien lobos! 

¿Qué le importan al Pueblo Libre los mandatos de cualquiera que no sea del 

mismo pueblo?- 

Después de un tiempo y de que algunos lobos pasaran a observas a los 

cachorros y junto con ellos Mowgli, Akela reconoció lo que el Tigre repetía 

diciendo, que en caso de ponerse en tela de juicio el derecho de un cachorro 

de pertenecer a la manada, deberán defenderlo al menos dos miembros de 

ésta que no sean sus padres. – ¿Quien alza la voz a favor de este cachorro?-. 

grito Akela.  

Y en ese momento, Baloo el único animal que se le permite ser parte del 

Consejo de la manada, se adelanto y dijo. - ¿El cachorro humano?... Yo hablo 

a favor del cachorro, no puede hacernos ningún mal, que corra con la manada 

y que se le cuenta como uno de tantos, yo seré su maestro. 

- Ahora necesitamos que otro hable en su favor-. Dijo Akela. 

Hacia el centro se dirigió una sombra negra. Era Bagheera la pantera.           

– Akela-. Dijo en un susurro – yo no tengo derecho cierto de mezclarme en 

esta asamblea, mas la ley de la selva dice que si surgiera alguna duda tocante 

con la vida de algún cachorro, su vida puede comprarse. ¿Es cierto lo que 

digo?  

- ¡Bueno! Habla, gritaron al menos veinte voces. 

- Es una vergüenza matar a un cachorro desnudo. Por lo demás puedes ser 

muy útil para ustedes en la caza, cuando sea mayor.                                 
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Tu y yo somos de la misma sangre Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

Ya Baloo hablo en su defensa, a lo que el dijo yo añadiré la oferta de un 

toro cebado, acabado de matar a poca distancia de aquí, si aceptan al 

cachorro humano de acuerdo con lo que dice la ley. 

Elevándose el clamor de docenas de voces, que decían: 

- Que importa ya morirá cuando lleguen las lluvias de invierno; ya le 

abrasarán los rayos del sol. Una rana desnuda como esta, ¿En que puede 

perjudicarnos? Dejémosle que se junte con la manada, ¿Dónde esta el 

toro Bagheera? ¡Aceptémoslo! 

Y se escucho el profundo ladrido de Akela que advertía: 

- ¡Miren bien, mírenlo bien, lobos! 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

El Gran Aullido Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

El Gran Aullido 
¿Te extraña el nombre? Pues bien, no olvides que un Lobato es un cachorro de Lobo. ¿Imaginas a un 

lobo cantando o hablando? Seguramente que no. Los lobos aúllan y lo mismo hacen los lobatos. 

Cuando Akela se paraba en la Peña del Consejo, todos los lobos aullaban siempre en señal de saludo, 

pero solamente los lobatos que han hecho su promesa pueden saludar a Akela de este modo y como tú 

seguramente pronto lo harás, tienes que saberlo para cuando llegue ese momento tan esperado, 

cuando te conviertas en un Lobato o Lobita. 

 

¿Cómo se hace? 

Cuando Akela dice “Manada, Manada, Manada”, todos los Lobatos y Lobitas contestan 

con un grito de  “Manada” y corren a formar un círculo a su alrededor. 

Ya la Manada en círculo, Akela pasa al centro y se coloca frente al Lobato que va a 

dirigir el gran aullido. 

El Lobato inmediatamente levanta la mano 

con la seña llamando así la atención de los 

demás. 

Cuando ve que sus compañeros están 

atentos, baja la mano y dando un pequeño 

salto, todos quedan en cuclillas (posición de 

lobo aullando), excepto los lobeznos que 

quedan en posición de firmes y en silencio. 

Al mismo tiempo que quedaron en cuclillas gritan: 

 A-ke-la ha-reee-moos lo mejor. (lo mejor debe ser un grito dado con fuerza). 

Al mismo tiempo que han gritado lo mejor, darán un salto quedando de pie con las manos 

en forma de orejas. 

Enseguida, el lobato que esta dirigiendo, baja la mano izquierda, queda en posición de 

saludo y dice dyb-dyb-dyb-dyb (dyb quiere decir que: hagan siempre lo mejor). 

Después del último dyb, los demás lobatos, quedando en posición de saludo, contestan, 

sí dob-dob-dob-dob (dob quiere decir, haremos lo mejor) 

 Akela en el primer dob contestará el saludo y al último quedarán en posición de firmes, 

termina así el gran aullido. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Danza de Baloo Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Danza de Baloo 
 

Aunque pareciera tan alto y regañón, 

Baloo era mas bien un tipo juguetón, que 

hacia de maestro para todos los lobatos, 

pero desde la llegada de Mowgli a la selva, 

el se dedico a enseñarle de todas las 

formas posibles la Ley de la Selva. Para 

que como tú, hicieran su promesa. 

Esta se inicia al formarse en círculo, 

mirando al centro y en total silencio. Al 

escuchar la voz de Baloo, toda la manada 

gira sobre su flanco derecho y con gran 

orgullo saca su pecho, hace los hombros 

hacia atrás, la cara  levantada, mira de 

izquierda a derecha en forma arrogante 

como si marchara en una formación 

militar, levantando exageradamente los pies y golpeando su pecho como los gorilas y, conforme 

camina, recita en voz alta la ley de la manada. 

 El Lobato escucha y obedece al viejo lobo, 

El lobato se vence a sí mismo. 

Al terminar de repetir una vez, la ley de la manada, hace alto, da vuelta y repite la ley una vez más, 

pero tiene que caminar en el sentido contrario a como lo estaba haciendo. Al término de estas dos 

veces, hace alto y gira sobre su flanco derecho, terminando la danza al ver hacia el centro.  
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Baden Powell Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

El Fundador Baden Powell 

 

¿Conoces a este señor? 

 

Es Baden-Powell, el fundador del 

Escultismo 
 

Robert Stephenson Smith Baden Powell fue 

el fundador del movimiento scout en donde 

todos lo conocemos como B-P (Bi-Pi). Nació 

el 22 de febrero de 1857, en la ciudad de 

Londres, Inglaterra. 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como todos los niños fue 

muy inquieto y como a ti, le 

gustaba salir al campo para 

observar la naturaleza. B-P 

como todos le gustaba 

hacer travesuras, salía de 

excursión, corría y se 

divertía, pero nunca se 

olvido de ser un buen amigo 

y amaba mucho a su patria. 

¿Quieres saber más de la 

extraordinaria vida de B-P? 

Puedes encontrar más de él en el libro 

La vida de B-P en Cuadros. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Pañoleta Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu Pañoleta 

Como habrás visto algunos de tus compañeros y compañeras usan una pañoleta 

alrededor de su cuello, ésta casi siempre es de colores distintos a los de otras 

manadas.  

Cuando hagas tu promesa recibirás la pañoleta de tu grupo que te identificará 

dentro de la gran hermandad Scout. Por lo que tú deberás aprender a doblarla 

y conocer el significado de ella. Pregunta a tus viejos lobos sobre este 

significado. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilumina la pañoleta 

con los colores de 

tu grupo 

Anota el significado de cada color 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

El nudo de la buena acción Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Nudo de la Buena Acción 
 

Como sabes el nudo de la buena acción se realiza diariamente una vez que la hayas hecho. Puedes 

deshacerla al levantarte para que lo recuerdes y por la noche nuevamente hacer el nudo para 

recordar que ya hiciste tu buena acción diaria, aquí te mostramos los pasos para hacerlo pero puedes 

preguntar a tus viejos lobos como hacerlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dibuja el nudo de la buena acción  
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Lobato y Lobita Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ahora que sabes tanto y has aprendido de tus viejos lobos puedes explicar que es un Lobato o una 

Lobita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Que es un lobato o lobita? 

Si aun no lo sabes pregunta a tus 

viejos lobos y escríbelo para que no 

lo olvides, esto es muy importante 

para ti 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Lobato y Lobita Dentelladas 

 

 

 

 

 

Colorea a estos lobatos 

 



 

Exploradores del ISSSTE Página 31 
 

 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

La Seisena Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Seisena 
Todas las Manadas como te habrás dado cuenta, están subdivididas en pequeños grupos, Tú 

perteneces a uno de esos grupos y a estos les llamamos Seisenas. 

Cada seisena se tiene a dos lobatos o lobitas que por su experiencia y conocimientos, han tomado un 

lugar muy importante, al que nos guía y da el grito de seisena, le vamos a llamar Seisenero y el nos 

ayudara para conocer mas cosas y también apoya a Akela con el orden de los lobatos, otro lobato que 

se coloca al final de la seisena, le llamamos Subseisenero, y es quien ayuda al Seisenero o lo sustituye 

en caso de ser necesario. A los demás nos acomodamos en el orden que nos corresponda por nuestra 

experiencia. 

 

¿Conoces el nombre de todos los lobatos o Lobitas de tu seisena? 

 

Escribe el nombre de todos ellos incluyendo el tuyo en la posición que tienes. 

 

1.____________________________________ (Seisenero) 

2.____________________________________ 

3.____________________________________ 

4.____________________________________ 

5.____________________________________ 

6.____________________________________(Subseisenero) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adivina: 

¿Qué es esa cosa que 

cuanto mas se ve, menos 

se ve, y cuando se ve bien 

no se ve nada? No soy pintor pero 

hago retratos a todas 

horas 

La tía. 

Mi tía Sara es hermana 

de la segundogénita de 

mi abuelo. Miriam es 

hermana de mi tía, 

pero no es mi tía.  

¿Qué es? 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Del Libro… Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Continua…Del Libro 

 

Estaba Mowgli tan entretenido jugando con los guijarros, que no observó que 

aquéllos se le acercaban uno a uno y lo miraban atentamente. 

Descendieron todos esos lobos por la colina en busca del toro muerto, 

exceptuando sólo a Akela, Bagheera, Baloo y los lobos de Mowgli. 

Entre las sombras de la noche, rugía aún Shere Khan, furioso por no haber 

logrado que le entregaran a Mowgli. 

-¡Ea! ¡Ruge, ruge cuanto quieras! – díjole Bagheera en sus propias barbas – O yo 

no conozco nada a los hombres, o llegará el día en que esa cosa que está allí tan 

desnuda le hará a su merced rugir en muy distinto tono. 

- Hicimos bien – observó Akela -. Los hombres y sus cachorros saben mucho. 

Con el tiempo, podrá ayudarnos. 

- Ciertamente… Puede ser nuestro apoyo, en caso necesario, porque nadie debe 

forjarse la ilusión de ser jefe de la manada – respondió Bagheera. 

Akela permaneció mudo… Pensaba en aquel tiempo que fatalmente llega para 

todo jefe de manada, cuando sus fuerzas lo abandonan, cuando se siente más 

débil cada día, hasta que al fin, los otros lobos lo matan y viene un nuevo jefe a 

ocupar su puesto… para que a su vez lo maten también, cuando le llegue el 

turno. 

-Llévatelo – le dijo a papá Lobo -. Y adiéstralo en todo aquello que debe saber 

quien pertenece al Pueblo Libre. 

Así fue como Mowgli entró a formar parte de la manada de lobos Seeonee, y el 

rescate por su vida fue un toro, y Baloo fue su defensor. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Canción de la Manada Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

A Cantar Manada 
Los Lobatos y Lobitas se caracterizan por ser muy alegres 

y una forma de demostrar su alegría es cantando. 

Seguro en tus cacerías habrás escuchado algunas 

canciones de la manada y junto con Akela y demás Viejos 

Lobos cantan alegres al caminar o estar frente a una Flor 

Roja. 

Esta es la canción de la manada apréndela y escribe alguna 

que hayas escuchado para que no la olvides. 

 

 

La Manada 

Buscad en la Manada 

valor y alegría. 

Buscad en la Manada 

"Siempre lo Mejor".  

Todo por amor, 

nada por la fuerza. 

Siempre lo mejor, 
Siempre lo mejor.  

Mira, al lobo arisco, 

domó San Francisco, 

corramos al prisco 

de Nuestro Señor.  

Todo por amor, 

nada por la fuerza. 

Siempre lo mejor, 

Siempre lo mejor.  

Escucha al Viejo Lobo, 

no te hagas el bobo. 

Escucha al Viejo Lobo 

para ser mejor. 

 Todo por amor, 

nada por la fuerza. 

Siempre lo mejor, 

Siempre lo mejor.  

Juntemos las seisenas 

formando cadenas. 

Las almas que son buenas 
buscan lo mejor.  

Todo por amor, 

nada por la fuerza. 

Siempre lo mejor, 

Siempre lo mejor.  

Akela nos enseña 

subido en la peña. 

El lobo que se empeña 

logra lo mejor.  

Todo por amor, 

nada por la fuerza. 

Siempre lo mejor, 

Siempre lo mejor. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Aseo Personal Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Aseo Personal 
 

Si recordamos nuestras máximas en ellas nos dice que debemos ser limpios. Esto quiere decir, que los 

Lobatos y Lobitas, deben mantener su cuerpo limpio. 

¿Sabes cuales son las principales reglas de limpieza? 

 

Hay reglas que tus papas y viejos lobos practican a diario y que al igual, debemos poner en marcha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Debes Lavar tus 

colmillos tres veces al 

día ó después de 

cada comida. 

El Baño diario 

nunca lo debes 

olvidar y limpiar 

todo tu cuerpo. 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Habilidades Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Tus manos y tu imaginación te ayudarán para construir esta marioneta, darle vida y color. 

¡Vamos intenta hacer algo con esto, dibuja al payaso recorta y pega sus partes después une con un 

hilo y podrás colgarla de donde quieras 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Nudos Dentelladas 

 

           Nudo de Rizo 

 

______________________

______ 

 

           Nudo  Simple 

 

______________________

______ 

 

             Nudo Ocho 

 

______________________

______ 

 

 

 

 

 

 

 

Nudos básicos 
 

 

 

 

Los Lobatos y Lobitas conocen 

muy bien a la serpiente pitón 

que vivía en la selva del 

Seeonee y sabemos que ella 

junto con otros, eran los 

maestros de Mowgli. 

 

Si bien has practicado algunos 

nudos sencillos como el de los 

zapatos y tareas que 

requieren de nudos fáciles. 

 

Ahora debes aprender otros nudos muy simples y que por su utilidad podrás usar en muchas cosas, 

pregunta a Akela ó viejos lobos cual es su utilidad y escríbela donde corresponda a cada nudo 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Nudos Dentelladas 

 

                   Nudo Fraile 

 

___________________________

___ 

 

                   Nudo de Pescador 

 

_______________________________ 

 

                   Nudo Vuelta de Escota 

 

_______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Practica y aprende 

nuevos nudos. 

¡Buena Caza Hermanito! 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Claves Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Clave Murciélago 
 

 

Si bien Mang era el vigilante nocturno de la Selva del 

Seeonee también tenía habilidades increíbles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los Murciélagos se comunican de una forma muy especial y que solo ellos logran detectar pues es a 

través de vibraciones que producen. Investiga mas sobre estos animales increíbles. 

 

Tu también como los murciélagos conocerás formas de comunicarte con otros lobatos de forma que 

solo ustedes y los scouts puedan descifrar, a esta manera de comunicarnos les llamaremos CLAVES. 

La clave MURCIELAGO es muy sencilla mira el ejemplo: 

 

 

 

 

 

 

¿Sabias que? 

Los murciélagos son vertebrados   mamíferos 

y pertenecen a la orden Quiróptera, que es 

una palabra en latín que significa: Animales 

con alas en las manos. 

En el mundo existen unas 1000 especies de 

murciélagos, siendo después de los ratones 

el grupo de mamíferos más diverso. 

Ahora traduce lo que dice aquí 

utilizando esta clave: 

  07N7D7  D56  S559N55 

__________________________ 
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Habilidades  Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colorea a Mang el murciélago 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Exploradores del ISSSTE Página 40 
 

 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Equipo de Bolsillo Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Mi Equipo de bolsillo 
 

Todos los Lobatos y Lobitas debemos estar siempre atentos y listos para cualquier imprevisto que se 

nos pudiera presentar, como: hacer un nudo para atar una caja, cubrir algún alimento, coser nuestro 

short o playera, o quizá necesitemos llamar a algún numero de emergencia por alguna buena razón. 

 

Es por eso que debemos portar nuestro equipo completo y este se compone de: 

 

 Piola 

 Costurero 

 Pañuelo 

 Peine 

 Cuaderno de notas 

 Lápiz o pluma 

 Teléfonos de emergencia 

 Monedas o tarjeta para hablar por teléfono 

 Bolsa de plástico 

 Espejo metálico 

 Identificación y datos personales 

 Y algunos otros que tus viejos lobos te indiquen.  
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http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://fotos.infotarifa.com/baja/1190/CUERDA-10m.jpg&imgrefurl=http://www.tpfcomercial.com/familias/proteccion-laboral/arnes-y-complementos&usg=__OfkGWMJXyXXake1l24W1x2t6KkY=&h=250&w=250&sz=24&hl=es&start=3&itbs=1&tbnid=cK9TrOada6SvOM:&tbnh=111&tbnw=111&prev=/images?q=cuerda&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Teléfonos de Emergencia Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

 

Seguridad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los lobatos y lobitas siempre deben estar 

alerta no solo para hacer buenas acciones sino 

para apoyar a quien necesite de tu ayuda. 

En caso de emergencias o alguna alarma que 

de forma responsable sea necesario llamar a 

las autoridades o equipos de atención médica, 

debes estar preparado. 

Escribe aquí los teléfonos de emergencias de tu 

localidad y nacionales. 

_____________________     __________________ 

_____________________     __________________ 

_____________________      __________________ 

_____________________      __________________ 

_____________________      __________________ 

¿Sabias que? 

PAXTU, es el nombre que Baden Powell le dio a la casa que habito sus 

últimos días de vida en África y significa ______________ 
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 Recorrido para ser Lobato o Lobita 

Teléfonos de Emergencia Dentelladas 

 

 

 

 

 

 

Direcciones Útiles 
 

Mis Viejos Lobos 

                Nombre                               Dirección                         Teléfono                  Correo @ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

 

Mis amigos lobatos (itas) 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

 

Otros Exploradores 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

_____________________ ______________________ ______________ ________________ 

 

             Servicios               Teléfono                                   Servicios                 Teléfono  

             Policía           _______________                         Cruz Roja           _______________     

            Bomberos     ________________                        Protección Civil  _______________ 

http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.conmishijos.com/dibujos/Coche_de_policia_1_g.jpg&imgrefurl=http://www.conmishijos.com/dibujosimpresora/coche_de_policia/233.html&usg=__c8wtvVjx80Cya1ukUMMax4ilp3w=&h=500&w=500&sz=17&hl=es&start=13&itbs=1&tbnid=oYeuOQLjwRfNSM:&tbnh=130&tbnw=130&prev=/images?q=dibujo+de+policia&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1
http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.coloreame.org/colorear/imagenes/dibujo-camion-bomberos-colorear.gif&imgrefurl=http://www.coloreame.org/colorear/dibujo.asp?url=256&usg=__ij9GAw9EZXirb8Q_Urlv3FlcvG0=&h=680&w=567&sz=9&hl=es&start=7&itbs=1&tbnid=OAwP1Vuqj8HisM:&tbnh=139&tbnw=116&prev=/images?q=dibujo+de+bomberos&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1
http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.dibujosydibujos.com/wp-content/uploads//2009/06/ninos-para-pintar.gif&imgrefurl=http://www.dibujosydibujos.com/tag/dibujos-ninos/&usg=__oA8srXJPSCLOVmCnuTzQA2NHdFI=&h=652&w=624&sz=12&hl=es&start=6&itbs=1&tbnid=wzFUhtyIEzJZDM:&tbnh=138&tbnw=132&prev=/images?q=dibujo+de+ni%C3%B1os&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1
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